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 福島県田村市出身。2013 年 9 月より田村市都路町で「田村市復興応援隊」としてコミュニティ再生に

携わる。結婚を機に 2017 年 4 月から一部避難指示が解除となった浪江町へ転居。住民と若者がつながり

「暮らし」を楽しくする団体「なみとも」を設立。餅つきやまちあるき、防災などの交流イベントのほ

か、「なみえ会議」を定期開催し町内での情報交換の場づくりを行う。 


